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Mallorca november 2023

Groepsfoto naar Mallorca

Zondag 19 november was het zo ver. Toen gingen 14 spelers van Ambition Tennis Academy naar de
Rafaél Nadal Academy om hier deel te nemen aan een Ten-Pro toernooi. Dit is een internationale
toernooireeks waaraan spelers uit de hele wereld meedoen.

Onze spelers en speelsters namen het onder andere op tegen tennissers uit Brunei, Japan, de VS,
Maleisié en China. Voor 12 van de 14 spelers was dit de eerste keer dat ze een vliegreis hadden voor
een tennistoernooi. Alleen in dat kader was het al een onvergetelijke ervaring.

Alexander op center court Na gewonnen avond partijen. Fysieke training bij de Vila

De spelers verbleven in een villa met coaches Gillis en Luc van de Gruiter. Het rijden en ontbijt en
diner werden verzorgd door de ouders van Bonno van den Hout. Vanaf 6.00 uur ’s ochtends tot ’s
avonds 23.00 stonden ze klaar voor de spelers.

Ontwikkelen als tennisser op meerder vlakken stond centraal deze week. Uiteraard het spelen van
wedstrijden tegen internationale spelers maar ook het indelen van de dag, rusten, gezond eten,
huiswerk maken en sociale omgang waren belangrijk.

Alle wedstrijden werden voorbesproken, bekeken en nabesproken met de coaches. Uniek voor Ten-
Pro toernooien is dat de coach na een set de speler op de baan mag coachen.
leder speler heeft 7 a 11 wedstrijden gespeeld.



De trainers hebben na afloop vastgesteld dat alle kinderen zich hebben ontwikkeld op tactisch,
technisch, fysiek en mentaal vlak. Er zijn contacten opgedaan met trainers uit Malta, Zwitserland en
Oostenrijk die in de toekomst mogelijkheden kan bieden.

Kortom een zeer geslaagde week met enthousiaste kinderen en vermoeide maar voldane
begeleiders.

Het komende internationale Ten Pro toernooi vindt plaats in Gendringen van 4 t/m 11 februari.

Studeren tussen de wedstrijden Hersteltraining

De reizen worden mede mogelijk gemaakt door:

Euphoria Software B.V.
Studio Tilburg
Pellikaan Bouw

WKK Nederland B.V.

Nationale Overdekte Junioren Kampioenschappen (NOJK) 2023 Den Haag

Van 16 t/m 23 december 2023 vonden de Nationale Kampioenschappen indoor plaats in Den Haag.
De beste 32 spelers per leeftijdscategorie worden hiervoor toegelaten. Vanuit ATA waren er 8
deelnemers; Koen, Fabian, Dila, Iris, Feline, Thijmen, Gelissa en Joann.

De hele week was er wedstrijdbegeleiding vanuit ATA. Feline Docters van Leeuwen wist samen met
haar partner Floor een 2° plaats te behalen bij de meisjes t/m 14 jaar.

Daarnaast eervolle vermeldingen voor Koen Ceelaert die zowel in het enkel als dubbelspel t/m 12 jaar
de halve finale wist te bereiken. Fabian van den Brink behaalde de halve finale dubbel t/m 12 jaar.

Eind maart 2024 vindt er NOJK dubbel 2024 plaats in Den Haag.
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